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Kata-Seminar LV-OO

von admin am 10.01.2008
Der Landesverband Oberosterreich veranstaltet am 3. Februar in Leonding ein Kata-Seminar mit

Schwerpunkt "Gonosen-no-Kata

" (die Formen der Gegenwehr) in der Ausfilhrung des DJB (wie sie auch zur Dan-Prifung verlangt
wird). Vortragende sind die OJV-Lehrbeauftragen Elisabeth Bernhard

und Alexander Lang

(beide 4. Dan). Eingeladen zu diesem Seminar sind alle Interessierten auch anderer
Landesverbande. Die Auschreibung zu diesem Seminar findet ihr hier

Seite 1/1


http://www.judo-vienna.at/news.php?s=read&id=358
http://www.judo-ooelv.at/webadmin/download/veranstaltungen_downloads/Kata-Kurs_Gonosen-no-Kata_030208.pdf

